Réunion des RG’s, lundi 11 janvier 2010

Mot de la coordonnatrice à la présidence

Bonjour amis(es) OA,

Cela me fait grandement plaisir de vous voir tous et toutes réunis ici ce soir, pour notre première assemblée des RG’s de l’année 2010. Je profite de cette occasion pour vous souhaiter une Bonne et Heureuse Année 2010. Que tous vos vœux et projets les plus chers et les plus fous se réalisent et ce, avec paix et sérénité. Que la joie se propage dans vos cœurs et entre vous tous.
Le mois de janvier nous rappelle la fondation de notre fraternité. À la première réunion, le 19 janvier 1960, il y avait trois outremangeurs compulsifs. Merci Rozanne pour 50 belles années de mouvement. Aujourd’hui, regardons-nous. Nous sommes beaucoup plus n’est-ce pas? Mais combien encore souffre de la compulsion alimentaire? Beaucoup plus que nous le pensons. Mes vœux les plus sincères rejoignent aussi ceux qui souffrent encore.

Je souhaite aussi vous mentionner que selon la première Tradition : « Dans chaque groupe OA, chacun est invité à faire connaître ses expériences aux autres et à partager avec eux sa force et sa confiance en l’avenir. Cependant, tout en y mettant de l’amour, on ne manque pas de rappeler aux membres que chacun doit toujours garder présents à son esprit les besoins du groupe en général. » (Les Douze Traditions, page 2). Je m’engage donc avec vous tous et toutes, de faire mon possible avec amour, au mieux de mes connaissances, à servir l’Intergroupe OA Français de Montréal et à respecter mon mandat en tant que coordonnatrice à la présidence pour 2010.  
Je termine mon premier mot de la coordonnatrice à la présidence en vous remerciant tous et toutes de me permettre de grandir à travers vous et avec notre belle fraternité. Encore une fois, tous mes vœux pour l’année 2010 et veuillez transmettre ces vœux à tous les membres de vos groupes d’appartenance de ma part et du nouveau comité de service 2010.
Julie-Anne, outremangeuse compulsive en voie de rétablissement avec OA et des membres comme vous

Coordonnatrice à la présidence 2010
Comité de la présidence

Point 1) Veuillez prendre note que le local du 312, rue Beaubien est réservé uniquement pour les réunions suivantes :

· Réunion du lundi midi (Lundi Midi)

· Réunion du mercredi midi (Amour de soi)

· Réunion du mercredi soir (La Source)

· Réunion du vendredi midi (Vendredi Midi)

· Atelier du samedi matin (Atelier sur l’écriture des Traditions)

· Réunion des RG’s le premier lundi du mois 

· Réunion du comité de service

Si vous désirez réserver le local pour un autre événement que ceux-ci, veuillez suivre les directives suivantes :

1. Communiquer votre demande par courriel ou par téléphone à la coordonnatrice à la présidence

· jalongchamps@hotmail.com
· 514-714-6364

2. Inscrire votre réservation au tableau avec un crayon effaçable 
Aussi, le comité de service va faire un registre de clés pour l’année 2010 du bureau 312, Beaubien.
Pont 2) J’aimerais vous sensibiliser aux 12 postes à combler au sein du comité de service. Les voici :

· Coordonnateur et adjoint au comité de Liaison

· Coordonnateur et adjoint au comité des Publications françaises

· Coordonnateur et 2 adjoints au comité de la délégation

· Adjoint à la coordonnatrice à la présidence

· Adjoint à la coordonnatrice de L’OAsis

· Adjoint au coordonnateur du comité de l’information publique

· Coordonnateur et adjoint au comité à la trésorerie

Il est important de mentionner ces postes vacants au sein de vos groupes. Les membres intéressés de faire partie de notre fabuleux comité de service sont priés de présenter leur candidature au prochain comité de service qui aura lieu : lundi le 18 janvier prochain ci au 312 Beaubien.

Merci beaucoup et je vous souhaite un très beau mois de janvier et rappelons-nous du 19 janvier 1960.

 « Chez les Outremangeurs Anonymes, nous avons trouvé une Association qui nous aide à nous sortir de notre maladie, la compulsion alimentaire. Pendant des années, nous avons eu honte de ne jamais pourvoir décider ni de notre poids ni de notre façon de manger. C’est une méthode simple constitue de Douze Étapes. En suivant ces Étapes, des milliers d’outremangeurs compulsifs ont arrêté d’outremanger compulsivement. »  (Les Douze Étapes et les Douze Traditions des OA page ix) 

OA EST LÀ POUR NOUS!?

ALORS SOYONS LÀ POUR OA!
Julie-Anne, outremangeuse compulsive

Coordonnatrice à la présidence
