
En compilant le grand sondage du Bureau des services mondiaux, nous avons trouvé

intéressant de ressortir certaines question touchant plus particulièrement l'Intergroupe

 français de Montréal.  183 membres ont répondu au sondage. 

Nous les remercions d'ailleurs tous et toutes pour cette grande participation.

Q 1.2 Depuis combien de temps êtes-vous membre ?

Combien de temps dans OA ?

0-6 mois 13

7-24 mois 23

3-5 ans 38

6-10 ans 33

16-20 ans 17

21-30 ans 23

30 ans et plus 17

Q 1.5

Avoir une Puissance supérieure Avoir un plan alimentaire

Moins de 30 jours 55 Moins de 30 jours 53

31 jours à 6 M 24 31 jours à 6 M 30

6 à 12 M 17 6 à 12 M 18

1 à 2 ans 13 1 à 2 ans 23

Plus 2 ans 18 Plus 2 ans 23

N/A 25 N/A 27

Devenir abstinent Avoir un parrain ou une marraine

moins de 30 jours 56 Moins de 30 jours 33

31 jours - 6 M 31 31 jours à 6 M 37

6 - 12 M 20 6 à 12 M 34

1 - 2 ans 13 1 à 2 ans 17

+2 ans 33 Plus 2 ans 25

N/A 27 N/A 33

du programme ?

Résultats du sondage pour l'IOAFM

Combien de temps vous a-t-il fallu pour mettre en pratique les aspects suivants 
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Quand avez-vous commencé à travailler les Étapes ?

Et votre travail sur les Étapes, quand a-t-il débuté ?
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Q 1.6 Avez-vous connu le rétablissement physique dans OA?

Est-ce que la rechute fait partie de votre rétablissement ?

Q 1.7

21% 

47% 

18% 

14% 

La rechute  J’ai déjà rechuté 1 fois 

J’ai rechuté très souvent 

Je n’ai jamais rechuté après avoir 
atteint l’abstinence 

Je n’ai jamais connu de période 
prolongée d’abstinence 
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J’ai atteint mon poids santé 

J’approche mon poids visé 

J’ai déjà connu du progrès mais je 
piétine actuellement 

J’ai connu un rétablissement spirituel 
mais le relèvement physique est lent 

J’ai connu un rétablissement émotif 
mais le relèvement physique est lent 

Aucun progrès 

Progrès continu 
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Quand êtes-vous devenu parrain/marraine ? 
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Q 1.10 A

Q 1.10 B

Q 2.1 Combien de réunions hebdomadaires y a-t-il dans ma localité ?
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Je parraine, tu marraines ... 
J’offre de parrainer à chaque réunion 

Je parraine jusqu’à mon niveau de rétablissement lorsqu’on me 
le demande 
Je parraine mais je suis au maximum de filleuls que je peux aider 

Je ne peux parrainer qu’une personne à la fois 
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...Il parraine, elle marraine. 
Je n’ai pas terminé mes étapes 

Je n’ai pas assez de rétablissement 

Je n’ai pas le temps, ma vie est trop occupée 

Je ne veux pas travailler avec certains membres 

Déjà parrainé mais pas en ce moment 

Je ne veux pas 



Q 2.2 À combien de réunions assistez-vous par semaine ?

Q 2.5 Combien de membres assistent normalement  à votre groupe d’attache?

Q 2.7 Le nombre de membres a-t-il changé dans votre groupe d’attache?
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Q 3.8 Votre groupe a-t-il un RG qui assiste régulièrement 

aux réunions de votre Intergroupe?

Q 4.8 Parlez-nous de votre implication à l'intergroupe.

Q 5.1 Votre groupe fait partie de quelle région, déjà  ?
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Région 1 à 5 
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Je ne participe qu'aux 
réunions virtuelles 

Je l'ignore 

Réponse : Région 6 

Mon RG va-t-il aux 
réunions de 

l'Intergroupe ? 

Oui 146 

Non 32 
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Je suis/ai été un RG   

Je sers/ai servi sur un comité  

Je suis/ai été coordonnateur de comité 

Je suis/ai été serviteur à l’Intergroupe 

J’ai déjà assisté à une réunion comme invité 

Je n’ai jamais assisté à une réunion  



Q 6.1 Connaissez-vous la raison d’être de la Conférence annuelle 

des Services Mondiaux?

Q 6.9 Comment notez-vous les différentes pages du site Web  OA.org ?

OUI  47 

UN PEU 
45 

NON  82 

27 25 
14 

5 0 

98 
Librairie 

Primordial Très important Important Utile Pas important N/A 
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Page des documents 

Primordial Très important Important Utile Pas important N/A 
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Présentation pour trouver une réunion 

Primordial Très important Important Utile Pas important N/A 
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Archive de la «Foire aux questions» 
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27 
19 13 

5 
0 

107 «Nouveautés» 

Primordial Très important Important Utile Pas important N/A 
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Calendrier des activités 

Primordial Très important Important Utile Pas important N/A 


